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I. Généralités sur l'association 
 

1. Qui sont les Éclaireuses et Éclaireurs de la Nature (EDLN) ? 

Cõest le mouvement du Scoutisme Fran­ais dont lõinspiration spirituelle repose sur la tradition bouddhiste. 
Pleinement laïque, il est ouvert et adapté à tous. Son projet éducatif est bâti autour de trois fondements : 

> La méthode scoute : le mouvement se base sur les méthodes actuelles du scoutisme, dont lõobjectif est 
dõaider les enfants et les jeunes ̈  sõ®panouir et de leur permettre de grandir en tant que citoyens artisans 
de paix, engagés dans la société, responsables envers eux-mêmes, les autres et lõenvironnement. 

> Lõinspiration spirituelle du mouvement :  sous la forme dõune introduction à la pratique de la Pleine 
Conscience et dõune ®ducation ¨ la non-violence, elle est proposée aux jeunes de façon laïque. Cette 
proposition spirituelle suit la progression naturelle des enfants et adolescents tout au long de leur parcours. 
Elle les accompagne dans la construction de leur personnalit®, dans lõouverture ¨ lõautre et dans la 
compréhension de leur propre expérience. 

> Lõ®ducation ¨ lõ®cologie : la conviction écologique est à la base du projet ®ducatif de lõassociation, 
cõest la trame de fond de toutes les actions men®es : nous apprenons ¨ respecter la nature et lõenvironnement. 
De nos jours, la nature représente plus que jamais pour les enfants et les jeunes un champ essentiel 
dõexp®rience de la vie. 

  

Les EDLN sont une association loi 1901 à but non-lucratif reconnue dõint®r°t g®n®ral 

agréée au titre national de la Jeunesse et de lõEducation Populaire. 

Les statuts et le règlement intérieur de lõassociation sont consultables sur le centre de ressources. 

Le mouvement des EDLN est membre 
de la Fédération du Scoutisme Français. 

http://edln.org/centre_de_ressources/wp-content/uploads/2017/12/Statuts-EDLN-2.pdf
http://edln.org/centre_de_ressources/wp-content/uploads/2017/12/R%C3%A8glement-int%C3%A9rieur-EDLN-1.pdf
http://edln.org/centre_de_ressources/administratif-et-communication/
http://www.scoutisme-francais.fr/
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2. Comment sont organisées les activités ? 

Toute lõann®e de septembre ¨ juin, les activités sont organisées dans les groupes locaux, à raison 
dõune sortie par mois. Ces sorties peuvent être des journées ou parfois des week-ends. 
Les camps scouts ont lieu pendant lõ®t® et parfois pendant les vacances de la Toussaint. Ouverts ¨ 
tous, ils constituent une excellente introduction pour découvrir le mouvement. Pour les jeunes qui ont 
particip® toute lõann®e aux activit®s de leur groupe local, les camps dõ®t® sont lõaboutissement de 
lõann®e. 

Les jeunes sont répartis en cinq tranches dõ©ge : 

- 6-8 ans :  les Colibris (polo jaune) 
- 8-11 ans :  les Voyageuses et Voyageurs (chemise bleue) 
- 11-14 ans :  les Vaillantes et Vaillants (chemise verte) 
- 14-17 ans :  les Pionnières et Pionniers (chemise rouge) 
- 17-19 ans :  les Compagnons (chemise beige) 

Les enfants de chaque tranche dõ©ge (appel®e òbrancheó) portent la tenue scoute : une chemise aux 
couleurs de la branche et un foulard scout identique à tous les membres du mouvement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Depuis quand existe le mouvement ? 

Lõassembl®e constituante a eu lieu en d®cembre 2007. Depuis cette date, lõassociation sõest 
développée chaque année, en ouvrant des groupes locaux sur le territoire français  et en 
multipliant les camps scouts pendant lõ®t® et les vacances de la Toussaint. 

Le programme pédagogique évolue chaque année en fonction des expériences et retours du terrain. 
Il est construit par la commission p®dagogique de lõassociation. 

4. Combien de groupes locaux et de membres ? 

Début 2018, lõassociation compte 850 membres répartis dans quatorze groupes locaux en France 
m®tropolitaine et dans les DOM/TOM. Ce chiffre est en constante progression. Lõassociation fonctionne gr©ce 
¨ lõengagement sur le terrain dõenviron 150 adultes bénévoles, avec le soutien de trois salariés et de plusieurs 
volontaires en service civique. Lõassociation est dirig®e par les douze membres de son conseil dõadministration 
®lus parmi les adh®rents lors de lõassembl®e g®n®rale. 

Les coordonnées des groupes locaux sont accessibles sur le site internet  de lõassociation. 
  

http://edln.org/edln/accueil/article/contacts-19
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II. Présentation du scoutisme des EDLN 
5. Quel est lõint®r°t du scoutisme ? 
 

¶ Apprendre et grandir par le jeu et lõaction, faire de nombreuses expériences de vie 
¶ Apprendre une manière de vivre respectueuse de soi-même, des autres et de lõenvironnement 
¶ Apprendre à chercher son propre chemin, à construire ses propres choix de vie et sa personnalité  
¶ Savoir revenir ¨ lõessentiel, notamment lors dõexp®riences de vie dans la nature  
¶ Responsabiliser les jeunes dans un contexte ludique  
¶ Grandir en tant que citoyens actifs, investis dans lõentraide et la solidarit®  
¶ Découvrir le monde, la diversité des cultures et des opinions 

 

 

6. Comment fonctionne la méthode scoute ? 

La méthode scoute est construite autour de huit éléments fondamentaux : 
 

> Lõ®thique et la promesse : faire le choix de respecter des principes de vie sains pour soi et les autres. 
> Lõauto-®ducation par lõaction : acquérir des savoir-faire utiles pour la vie, en les mettant en pratique. 
> La  vie  en  équipe : vivre des aventures au sein dõune ®quipe de jeunes de m°me ©ge, construire une 
d®mocratie ¨ lõimage dõune mini-république de jeunes. 
> Le cadre symbolique : °tre un òexplorateur qui part à la découverte de lui-même, des autres  et  du  
monde. 
> La vie dans la nature : partir camper dans la nature, apprendre à habiter respectueusement la planète. 
> La progression personnelle : acquérir de nouvelles compétences, se fixer des objectifs de progression et 
choisir des activités permettant de les atteindre. 
> La relation éducative : entretenir une relation basée sur lõ®coute, la consid®ration et la confiance. 
> Lõengagement dans la communaut® : sõengager dans des actions de solidarit®, de service, dõ®cologie 
pour la communaut® locale, nationale, internationaleé 

Cõest lõassociation de ces huit  éléments qui fait la cohérence et la force de la méthode scoute. 
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7. Quelle est la proposition spirituelle du mouvement ? 

Dans notre scoutisme, le développement spirituel est proposé de façon non-confessionnelle et passe par 
lõexp®rience plut¹t que par les concepts. Il nõest jamais li® ¨ lõapprentissage de croyances ou de dogmes. 

 
Le mouvement des EDLN puise sa source spirituelle au cïur du bouddhisme, en sõinspirant de la pratique 
de la « Pleine Conscience » : apprendre à être présent dans toute situation. Les enfants et les jeunes 
pratiquent des exercices adapt®s ¨ leur tranche dõ©ge (les ç temps spi è) dõenviron 30 min ¨ chaque 
journ®e dõactivit®s. Tout le détail des temps spi est consultable sur les annexes 2 des  « Propositions 
pédagogiques de branche » accessibles sur le centre de ressources. 
 
Cette méthode nous permet de réaliser que toutes les qualit®s de bont® et de sagesse sont au cïur de 
chacun. Pour nous, lõ®ducation essentielle commence par apprendre ¨ d®couvrir et ¨ se connecter ¨ ses 
propres ressources afin de pouvoir les faire rayonner dans tous les aspects de sa vie. 

Scoutisme et « Pleine Conscience » possèdent ainsi une proposition commune : révéler les richesses 
que chaque personne possède naturellement en elle-même. 

 

Les valeurs scoutes et la spiritualité visent : 

À la connaissance de soi  
À la coopération 
À retrouver le lien profond qui nous unit avec la nature  
Et surtout, ¨ se d®velopper par lõexp®rience 
 

 
  

http://edln.org/centre_de_ressources/education-et-pedagogie/

